QUEM E THAIS SILVEIRA

Bidloga formada pela Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP.

Terapeuta Integrativa Pioneira do método 7Healings com
atendimentos em mais de 8 paises

Professora e Mentora da formacdo 7Healings diretamente com
a fundadora do método, Dra. Roberta Rocco

O método 7Healings possui uma histdria sélida de 16 anos de
atuacdo, com um nUmero de aproximadamente 15 mil pessoas
atendidas, um histérico consistente de resultados positivos para
0s pacientes que aplicam o método.

Especialista em Medicina Germd&nica, Thais € uma referéncia de
sucesso em casos de problemas de pele, como alergias, dermatites,
psoriase, ansiedade, insénia, dentre outros sinftomas

Thais traz a possibilidade de viver sem feridas fisicas e emocionais,
recuperar a autoestima, o amor proprio, harmonizar os
relacionamentos e acabar com a descrenca quanto
a falta de resultados e a préopria melhora.

“Iniciei minha jornada na Medicina Integrativa
com o meu processo de autocura: tive psoriase
e varias alergias de pele por anos, junto a outras
questoes emocionais. Posso garantir que vocé ja
fem os maiores recursos para concretizar sua
melhora: seu corpo, suas céelulas e sua historia.
Serd um prazer ajudar vocé.”
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SAO CENTENAS DE RELATOS DE SUCESSO.

VEJA ALGUNS DELES:

Antes do Tratamento Depois do Tratamento Antes do Tratamento Depois do Tratamento

Antes do Tratamento Depois do Tratamento

Obrigada vcs, na Ultima sessao falei
pra Dra Thais o gt sou grata por esse
acompanhamento, foi td bem mais leve respondeu a sua figurinha de

q da outra vez q foi qd td comegou, pergunta com "Sé pra agradece por entrar

ohrigada pelo Suporte e pela pontev esse ano diferente dos ultimos dois anos,
com a pele livre e muito feliz, gratidao , "

Ola boa noite!!

Como o prometido vou dar aqui o meu
feedback.

Desde a minha Ultima sessao ha um
més, com a graga de Deus e a doutora
Thais , minha dermatite espongidtica
estd bem mais controlada... Estou muito
feliz, me sentindo mais aliviada, ja tem
mais de 3 anos sofrendo com rachaduras
principalmente nds pés. Agora ver meus pés
limpando outra vez e um sonho.

*Fotos e depoimentos autorizados pelos pacientes para divulgagdo



Benjamin, 3 anos - Itaueira / PI Antes do Tratamento Depois do Tratamento

Que lindo. Benjamin n&@o teve mais
crise de alergia de pele, desde janeiro
na Ultima sessdo nédo teve mais
gracas a Deus. Meu coragdo s6 tem
a agradecer por vc existir. Deus sabe
o quanto eu ficava preocupada sem
saber o que fazer, pra dermatologista
nao tinha nem exame g descobrisse
0 que causava, era algo que surgia
do nada e desaparecia tb do nada.
Moramos em lugares diferentes e
temos um carinho enorme por vc.

p adalice_costa 10 h
G Lembra que em novembro, 4 meses apds
o0 parto tava caindo que eu ja estava calva?

Depois de um més apos 1 sessdo ndo caiu
mais

Caso de Ansiedade, Acne

e Célica Menstrual

Caso de Psoriase ha 48 anos: Casos de Dermatite e Ansiedade:

a
Dra Boa Noite.

Hoje estd fazendo 15 dias que realizei Como foi sua experiéncia com o tratamento e * Como foi sua experiéncia com o tratamento e *
3J§rr1cc:)er|rr1()elef\]t:;ilg;e;t:ég:zlg;vglbt;g?va quais beneficios vocé teve? Deixe abaixo seu quais beneficios vocé teve? Deixe abaixo seu
- e : relato 3)

uma evolugéo com relagédo a minha relato )
?:f:sed:ﬁznegnussat\gfne ralvas nas quais A minha experiéncia com o tratamento foi uma das Foi uma experiencia 6tima e renovadora para mim.
Neadaimits passel peld processo:da TEH melhores que j4 tive em todos esses anos que tenho Eu fiz o tratamento para a minha principal queixa que
sem nenhuma irritabilidade nem antes e o problema. Pois a minha psorfase era (digo), pois era a alergia de pele, e também trabalhamos minha
nem depois, foi a melhor sensacdo que ap6s um sofrimento de 48 anos com o problema, ansiedade que estava bem forte e minha tomada de
nunca tinha'semido hoje posso dizer que néo é mais, perante que hoje decisdes.
Sinto que a cada dia me sinto melhor digo "estou curada’. S6 tenho que agradecer e Depois do tratamento eu posso afirmar que minha
com relagdo aos desafios do dia a dia, também a ajuda que tive em todo o meu processo da ansiedade crénica passou, minha tomada de
hoje consigo encarar muitos problemas Dra Tahis, que foi fundamental para o meu processo decisdes também tanto que no meio do tratamento
de uma maneira mais tranquila, sem de cura. eu c%)mm a.tratar outro sintoma pois sentia que nao
sentimentos de irritabilidade e medo. J precisa mais cuidar desse.

= Minha alergia de pele eu fui sentindo melhora grande

2 depois do tratamento completo, apés alguns dias,

3 Caso de Ansiedade e Dor ' :
0l&, boa tarde._Tudo bem? | mas ao longo do tratamento senti melhora gradual e
Passando aqui para dar um feedback &3). ae Cabe(;a constante. Posso afirmar que minha alergia de forma
Na ultima sesséo que fiz com a Thais a geral melhorou 80% . A Dra é maravilhosa, super
intengdo foi sobre as espinhas no meu rosto, atenciosa e dedicada ao trabalho.
comentei que eu tinha ovarios policisticos Oi Thais, tudo bem? Hoje faz 15 dias
(passado rsrsrs). que fizminha 1° sessdo 7Healings e
Bom, dia 25/01 foi a sesséo e de la pra ca queria compartilhar que me sinto bem ’ PR .
56 tive uma pequena espinha no rosto (lado el S S AT EEEBrES HE ERlERS Como foi su’a.experleknma com 9 tratamento e
esquerdo). proximo a linha da orelha, e outra = ’ ' - quais beneficios vocé teve? Deixe abaixo seu
nag Costaé%a qual sumiu ’ Consigo fazer coisas simples como reliit™)

Parei por conta propria de tomar Diane 35. assistir TV sem me balangar ou me ferir i
E hoje fiquei menstruada e ndo senti presséo como estava fazendo nos momentos de 0 tratamento é bastante eficiente. A técnica aplicada
?a cabega, mal humgr, Cansago excessivo, crise. Uma outra situagéo... na semana foi em pontos bem especificos da minha vida, que
ﬁr:e?rlijaeﬁé;\stii:?;nhc?ene?i;?aégl?i?/:aque passada estava trabalhando em um realmente me causaram emogdes negativas. A cada
e bt ruiqu'uZ okl e projeto que consegui encarar tudo sessao me senti mais aliviada e tranquila. Minha

’ sem travar, sem me cutucar e foi bem dermatite e minha ansiedade foram claramente
Bom & isso, s6 queria deixar registrado a tranquilo rpesmo. Tive dor de cabega regredindo e se atenuando com o tempo. E
minha satisfagao e gratiddo pelas sesses nesse periodo, mas logo passou sem surpreendente!
L_ ¥ precisar de medicamento. Estou feliz
Um abrago, com os resultados. Muito obrigada!l

Caso de Alergias e

Viviane Alves dos Santos

Intolerancia a Lactose:

N&o pude esperar até o dia da Casos de Ansiedade, Compulsao Melhorei a renite, dor de cabega,
consulta pra contar o quéo curada Alimentar e Traumas Emocionais: 1 SR EEs

eu me sinto com questdes de i Outro detalhe muito importante que
ansiedade e bipolaridade... Parece | esqueci de relatar ¢ sobre a intolerancia
que nada me afeta da forma que Secdo fantastica Thais...quando | a lactose. Esses dias consumi doce de
me afetava antes , que nada me eu iria imaginar que trago na minha 1 leite e chocolate e n&o senti nada.
desestabiliza ... Nao tive mais memoria genética traumas da minha

agueles momentos de raiva e v6 paterna eisso travandominha | cc e
depois de tristeza e choro ... Me vida...indescritivel a sensagdo do Bom dia Dra, hoje faz 17 dias que fiz a

sinto equilibrada e desbloqueio de abuso sexual que tive sessdo 7Healings, ja me sinto melhor do toc
conseguentemente as coisas estdo na minha infancia 34 anos mantendo e da ansiedade, voltei ao trabalho e percebo
dando mais certo, minhas relagdes essa dor em segredo...agradego Deus que consigo enfrentar melhor as situagdes
com as pessoas estdo melhores... ao universo em ter colocado vc tua sociais.

e muito é da forma que a gente vé técnica em minha vida...GRATIDAO, » Parei de tomar a medicag&o por conta

avida, e de entender que muita prépria ja que a dose estava minima,

coisa estd no nosso controle mas S6 pra te trazer o feedback da sessao.

muita coisa também n&o estd e ndo Eu estou muito melhor!!!! A vontade e Dando noticias apdés 15 dias de sesséo
podemos fazer nada quanto a isso . compulsdo alimentar passou totalmente. Eu ¢ a Thais.

Estou encarando melhor os inclusive quando olho para a comida busco Quanto & ansiedade eu ja percebo
problemas no trabalho , entendo alimentos de verdade. Isso desde a nossa que diminuiu bastante, ndo sinto

mais as diferengas nas pessoas sessdo. Eu emagreci 3 kg em poucos dias taquicardia, estou dormindo bem, acordo
que convivo , num geral a vida esta desde a nossa sess&o. Muito obrigada por descansada, meu intestino voltou a

mais leve. tudo! J, s o funcionar normalmente todos os dias,

*Fotos e depoimentos autorizados pelos pacientes para divulgacdo



Antes do Tratamento

Caso de Inchago nas Pernas e Insonia

Depois do Tratamento

Thais, eu ndo tenho como agradecer.
Meu desejo é que Deus te abengoe muito a
cada novo dia.

Além dos meus pés e pernas estarem
normais, sem inchago, eu dormi muito. Apos
a sessao, por volta de 19:30, eu fui dormir,
acho que 20h. E hoje acordei mais ou menos
7h, 0 que pra mim é tarde, ja que eu estava
acordando as 5h, e as vezes as 4h.

Parece que fiquei em estado de recuperagdo
do sono @3.

Estou muito feliz pelos resultados em tdo
pouco tempo.

Gratidao |,

Abraco,
Viviane .

Antes do Tratamento

Depois do Tratamento

(Boa tarde, sei que faz pouco tempo da
ultima sessdo, mais queria compartilhar
algo muito bom , pra mim uma
conquista. Eu fui num encontro com
amigos de uns 20 anos que ndo nos
vemos, e o lugar era distante, com
subidas ,e estrada de terra, e foi a noite.
Meu esposo nédo quis ir, entdo eu peguei
meu filho, dei carona pra uma amiga
efilhas, e fui dirigindo, fiquei feliz de
conseguir ir, na volta a amiga ficou l&

e eu voltei sozinha com meu filho. Eu
consegui vencer o medo e voltar sozinha,
estou muita grata até agora, esse
tratamento tem me ajudado em muitas
4reas emocionais, destravado muitos
medos .

Ontem fui na praia com meu filho e

uma amiga, e a rodovia estava travada
de transito muita cheia a cidade, entdo
cortamos por um caminho muito
conhecido pelos moradores aqui da
cidade, mas a estrada é dificil, e muitas
subidas como serra, mais eu fui e voltei,
nossa t6 explodindo de alegria, grata
demais , faz uns 10 anos que né@o pego
essa estrada dirigindo por medo , mais
consegui . Muito obrigada doutora, muito

obrigado equipe &2

Caso de Br

Bom dia.

Meu relato da sessdo que a Thais realizou.
Desde a data da sess@o ndo uso mais a
placa de bruxismo.

Estou dormindo bem e acordo sem as
dores .

Estou conseguindo realizar conquistas que
estava procrastinando..

Me sinto bem diferente.

*Fotos e depoimentos autorizados pelos pacientes para divulgacdo

Antes do Tratamento Depois do Tratamento Caso de Ansiedade: Caso de Fibromialgia:

Thais, bom dia

Estou me perguntando: O que é isso, Pai

do Céu? O mundo serd um mundo melhor
quando todos conhecerem e se beneficiarem
com a 7Healings!

Sendo profundamente sincera, eu estava
ha anos pedindo a Deus me levasse porque
eu ndo suportava mais viver com tanta

dor fisica (além das dores emocionais
conscientes).

Sério mesmo, nos Ultimos dias, tudo que
eu queria era deitar e acordar em outro
plano, pq esse aqui ha muito ndo era nada
satisfatério r ndo sentia vontade de viver.

E como explicar o que sinto hoje, depois da
Segunda Sess&o 7Healings?!

Tivemos nossa Sessdo na sexta a noite, no
sédbado ja despertei com 90% menos dor,
apenas com uma leve dor de cabega que se
intensificou ao longo do dia, mas a noite ja
havia passado completamente.

0 que é mais impactante pra mim é que

no sabado a noite me sentei na frente ao
computador para mais uma vez tentar
trabalhar no meu TCC da especializag&o.
Que ha meses vem me angustiando porque
tanto eu ndo conseguia me concentrar, nem
focar e o tempo todo sentido muita dor,
sempre desistia antes mesmo de comegar a
escrever alguma coisa.

Veja o que o aconteceu, fiquei das 19h do
sdbado até 19h do domingo com foco total
e em 24h corridas (me deite apenas entre
6h e 8h da manha do domingo) consegui
CONCLUIR meu TCC (que tinha basicamente
trés paginas escritas até entdo). Fazer esse
trabalho nesses tempo era algo considerado
impossivel para mim nos ultimos anos.

Praticamente sem a dor da fibromialgia e
com foco impressionante.

Meu coragdo é sé gratiddo!

Me sinto imparavel! Sinto que agora
realmente posso fazer qualquer coisa!
-




O QUE DIZEM SOBRE AS SESSOES:

e coelhothaise
@ que emocionante!!!

E muito bom ver a pele se regenerando,

as lesées sumindo ..mas acreditem o

que a terapia faz através da vida da Dra
(@thais.silveira7h de dentro para fora, indo em
traumas que nem lembravamos que tinhamos
é fenomenal!!!

Vocé é maravilhosa Dral!

Sigo em meu processo de cura, grata e feliz
pelos resultados até agora, em breve serdo
minhas fotinhos para ajudar outras pessoas
que ainda ndo foram alcangadas!!! J,
ACREDITEM NA CURA!

a claumellofisio

# Eisso mesmo. Estou muito Feliz por estar
sendo atendida por vocé. Tenho certeza
que estou ho caminho da Cura. Gratidao

tatianecamparinraso comentou: Dra
1*3 e o tratamento me ajudou muito com
meu problema de pele. Jaja retorno
para manutengao &% €9

Qual seu nome completo? *

Car

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagdo, sua
opinido é muito importante para nos :)

Gostei muito do atendimento.Hoje foi minha primeira
sessédo e ja estou me sentindo bem melhor e mais
calma. Quero continuar as sessdes para conseguir
me livrar da minha inseguranga, medo, ansiedade e
seguir.

Qual seu nome completo? *

Luc

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nos :)

Foi super tranquilo, gostei bastante, logo depois do
atendimento ja sentir minha respiragao mais leve.
Apds o terceiro dia sinto me calma, sem quadro de
ansiedade até o momento presente.

Qual seu nome completo? *

Mur

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *

Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nos :)

Estou fascinado com o atendimento! Fago questao
de recomendar o tratamento para meus proximos

Qual seu nome completo? *

Nor:

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *

Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagdo, sua
opinido é muito importante para nos :)

Atendimento maravilhoso, com calma e explicando
muito bem , gostei muito da terapeuta e do método.

Qual seu nome completo? *

Gab

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nos :)

Atendimento excelente, extremamente profissional,
com empatia e compreensé&o.

Ja me sinto melhor desde a primeira sessao.

Agradego por todo o atendimento.

Qual seu nome completo? *

Sil

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nés :)

Gostei muito da Dra e da abordagem. Me senti muito
bem e confiante no tratamento.

Qual seu nome completo? *

An

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagdo, sua
opinido é muito importante para nos :)

Na primeira sessao, classico minha experiéncia
como incrivel! Super indico a profissional Terapeuta
Thais! Muita atenta e profissional no que faz. Ja
estou ansiosa para préxima sessao!

Qual seu nome completo? *

Tat

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nés :)

Foi muito boa, a Dra é bem atenciosa e explicou de
forma bem esclarecedora o tratamento. Me senti
bem leve e tranquila ao finalizar a primeira sessao.

Qual seu nome completo? *

Tha

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *

Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nos :)

Foi 6timo!! Obrigada Dra. Me senti a vontade e
memorias que eu nem comentei com vocé no mapa
conseguiste identificar. Maravilhosa. Acredito muito
que nada é por acaso e estou muito feliz por nossos
caminhos se encontrarem. No término da segéo eu
estava relaxada, leve e feliz.

Qual seu nome completo? *

Mar

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nos :)

Foi um atendimento muito intenso e revelador. Senti
muita verdade no procedimento e fiquei empolgada
para as préximas sessoes.

Qual seu nome completo? *

Viv

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nés :)

Maravilhoso, sem duvida a técnica funciona, pois é
impossivel alguém identificar as memorias sem que
seja "reveladas” pela técnica.

Gratidao pelo carinho e parabéns por ser uma
profissional apaixonada pelo que faz. ‘& i,

Qual seu nome completo? *

And

Como foi seu atendimento com a Terapeuta  *

Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliagao, sua
opinido é muito importante para nés :)

0 meu atendimento foi maravilhoso ,a Thais é uma
querida ,deixa a agente muito a vontade ,se pudesse
ficaria o dia todo conversando com ela ,kkkkkk!!!!
Excelentes profissionais desde o agendamento até o
dia da sessé&o , s6 tenho elogios "' |, &F

Qual seu nome completo? *

Ang

Como foi seu atendimento com a Terapeuta
Thais Silveira? Deixe abaixo sua avaliag@o, sua
opinido é muito importante para nos :)

Foi excelente. Senti um relaxamento mto bom. Me
senti ouvida e acolhida. E as memodrias identificados
foram mto precisas.

*

*Fotos e depoimentos autorizados pelos pacientes para divulgacdo




INFORMACOES E AGENDAMENTOS

+55 (19) 99299-2181

ACOMPANHE A TERAPEUTA THAIS SILVEIRA

NAS REDES SOCIALIS:

@) @thais.silveira7h

3 youtube.com/@thais.silveira7h
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